
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Certificaat Basisopleiding ACT 
 

Naam: Drs. M.J. van Dijck 

Geboortedatum: 06-06-1961 

Startdatum: 28-05-2018  

Einddatum: 02-07-2018 

 

Bovenstaande deelnemer heeft voldaan aan de voorwaarden voor certificering van de 

basisopleiding tot ACT trainer.  

 

Acceptance and Commitment Therapy (ACT) behoort tot een nieuwe veelbelovende 

ontwikkeling in de (cognitieve) gedragstherapie. 

 

Deze basisopleiding ACT bestond uit 6 cursusdagen en leidt op om ACT te gebruiken 

in training, coaching, onderwijs, bedrijfsleven en therapie, afhankelijk van de 

vooropleiding van de deelnemer. 

 

SeeTrue Opleidingen, 
Al Wandler, manager. 

 

 

 

 



 

 

 

Basisopleiding tot ACT trainer 

Hierin werden onder meer de volgende onderdelen behandeld: 

• bestuderen van Relational Frame Theory 

• bestuderen van de ACT-methode 

• oefenen van de ACT-trainersvaardigheden. 

 

Accreditatie 

• FGzPT 15 punten, nummer 270003 

• VGCT 36 punten, nummer 270003  

• SRVB voor vaktherapeuten 72 punten 

• Registerplein cliëntondersteuners, sociaal juridische dienstverleners, 

aandachtsfunctionarissen 75 punten, GHO 1 punt, GGZ-Agogen, Agogen, Maatschappelijk 

werk 12,75 punten, nummer 270003 

• NOBCO 12 punten, nummer 161130-ST-079 

• V&V en Register Zorgprofessionals voor scholing GGZ, SPV, VGZ, 36 punten, nummer 

299977 

• NIP Kinder- en Jeugdpsychologie (K&J) / NVO Orthopedagoog Generalist (OG) 36 punten 

herregistratie, 27 punten behandeling, 9 punten diagnostiek, 32 punten extra literatuur 

studie, nummer 299977 

• NIP Arbeid A&G klinische kennis 30 punten, A&G klinische vaardigheden 45 punten, A&O 

diagnostiek 24 punten, A&O interventievaardigheden 24 punten, A&G arbeid 24 punten, 

nummer 299977 

• NIP eerstelijnspsychologen herregistratie 54 punten, nummer 270003 

• Verpleegkundigen Specialisten Register 36 punten, nummer 299977 

• POH-GGZ voor 30 punten, nummer 299977 

• Nederlandse Vereniging voor Revalidatieartsen 36 punten, nummer 298723 

Deze bijscholing leidt op tot het gebruik van ACT in een setting waarvoor de deelnemer 
bekwaam en bevoegd is vanuit de vooropleiding. 


